Tiirkiye’de Bosanma Oranlan ve Nafaka: Sayisal Verilerle Bir Analiz

Aile kurumu, toplumun en temel yap1 taglarindan biridir. Evlilik, sadece iki bireyin degil; ayni
zamanda ailelerin, kiiltiirlerin ve hatta toplumsal degerlerin birlestigi bir kurum olarak goriiliir.
Ancak degisen yasam kosullari, ekonomik zorluklar, bireysellesmenin artmasi ve toplumsal
normlardaki doniisiim, evliliklerin siirdiiriilebilirligini zorlastirmaktadir. Tiirkiye’de son
yillarda bosanma oranlarmin yiikselmesi, bu siirecin en somut gostergelerinden biridir.
Bosanma ise yalnizca bireysel bir karar olmanin 6tesinde, ¢ocuklarin gelecegini, aile yapisini
ve toplumsal dengeleri etkileyen 6nemli bir olgudur. Tiirkiye’de bosanma oranlar1 son yillarda
artig gosterirken, nafaka konusu hem toplumsal hem de hukuki agidan yogun tartigmalara neden
oluyor. Ozellikle siiresiz nafaka, bireyler ve hukukgular arasmnda en ¢ok merak edilen
meselelerden biridir. Bu makalede, Tiirkiye geneli bosanma oranlari, evlilik siirelerine gore
bosanma istatistikleri ve nafaka konusuna dair yasal diizenlemeler, TUIK verileri ve toplumsal
dinamikler 15181nda ele alinacaktir.

1. Tiirkiye’de Bosanma Oranlari: Genel Goriiniim
TUIK’in 2024 yil1 verilerine gore, Tiirkiye’de bosanma oranlar1 artis trendini siirdiirmektedir:

. Bosanma Sayilari: 2023 yilinda 173.342 ¢ift bosanirken, 2024 yilinda bu say1
187.343’¢ ylikselmistir (%8 artis).

. Kaba Bosanma Hizi: Bin niifus bagina diisen bosanma sayismi ifade eden bu
oran, 2023’te binde 2,01 iken 2024 te binde 2,19’a ¢ikmustir.

. Bolgesel Farkliliklar: 2024°te en yiiksek oran Antalya’da (binde 3,29), en diisiik
ise Hakkari’de (binde 0,45) olmustur.

Ornek karsilastirma: Tiirkiye ortalamasi binde 2,19 iken, Sanlurfa’da bu oran binde 0,93 ile
oldukea diisiiktiir. Bu fark, bolgesel kiiltiirel ve sosyal yapilarin bosanma kararlarmi dogrudan
etkiledigini gosterir.

2. Evlilik Siirelerine Gore Bosanma Oranlari

Tirkiye genelinde bosanmalarm evlilik stirelerine gore dagilimi, evliliklerin dayaniklilig
hakkinda 6nemli ipuglar1 verir (TUIK, 2024):

. [k 5 Yil: Bosanmalarin %33,7’si bu donemde gergeklesmistir.
. 6-10 Yil: Bosanmalarin %21,3’ii bu donemdedir.
. 10 Y1l ve Uzeri: Yaklasik %45°i uzun evliliklerde gériilmektedir.

Bolgesel o6rnek: Tiirkiye genelinde bosanmalar en ¢ok ilk 5 yilda yogunlasirken, Sanlurfa’da
en ¢ok 6-10 yil aras1 evliliklerde bosanma goriilmektedir. Bu durum, erken yasta evliliklerin
yaygin oldugu illerde farkl bir bosanma dinamigi olustugunu gostermektedir.

3. Nafaka: Toplumsal ve Hukuki Cerceve
Bosanma sonrasi en ¢ok tartisilan konulardan biri nafakadir.

. Yoksulluk Nafakast: Bosanma sonras1 yoksulluga diisecek es talep edebilir.



. Istirak Nafakas:: Cocuklarin bakim ve egitim giderleri icin &denir. 2024’te
bosanmalardan etkilenen 186.536 ¢ocuk i¢in nafaka kararlar1 alinmis, velayetin %74,4’1
anneye verilmistir.

. Sitiresiz Nafaka Tartismalar:: Kisa siireli evliliklerde uzun siireli nafaka
O0denmesi kamuoyunda elestirilmekte, Yargitay ise evlilik siiresi ile nafaka siiresi arasinda
orant1 kurulmasi gerektigini savunmaktadir.

Tiirkiye genelinde nafaka miktar1 genellikle asgari licretin %20-30’u arasinda belirlenirken,
Sanliurfa gibi gelir seviyesi diisiik illerde nafaka miktarlar1 daha diisiik seyretmektedir. Ancak
istirak nafakasi, ¢ocuklarin egitim masraflar1 nedeniyle gérece daha yiiksek kalabilmektedir.

4. Yeni Diizenleme Tartismalar
Kamuoyunda tartisilan yeni diizenleme Onerileri sunlardir:
. 3 yila kadar evliliklerde: 5 yil nafaka,
. 5-6 yil evliliklerde: 7 yil nafaka,
. Maksimum nafaka stiresi: 20 yil,
. Stiresi biten nafaka 6demeleri sonrasinda sosyal destek saglanmasi.

Bu diizenleme heniiz yasalasmamistir. Geleneksel yapmnin giiclii oldugu illerde (6r. Sanlhwurfa)
nafaka tartigmalarinin daha farkli bir toplumsal zeminde ele alindig1 gézlemlenmektedir.

5. Sosyal ve Ekonomik Dinamikler
Bosanma oranlar1 ve nafaka uygulamalarmi etkileyen baslica faktorler:

. Ekonomik Zorluklar: Diiglin ve bosanma maliyetlerindeki artis ciftlerin
kararlarin1t dogrudan etkilemektedir.

. Toplumsal Normlar: Tiirkiye genelinde sehirlesme ve bireysellesme bosanma
oranlarmi artirirken, geleneksel bdlgelerde aile baglar1 caydirici rol oynamaktadir.

. Egitim ve Istihdam: Kadmlarin is giiciine katilmi diisiik olan illerde (or.
Sanlwrfa), yoksulluk nafakasi talebi daha yliksek goriilmektedir.

Sonug¢

Tiirkiye’de 2024 yilinda 187.343 bosanma gerceklesmis, kaba bosanma hizi binde 2,19’a
ulagmistir. Bosanmalarin tigte biri evliligin ilk 5 yilinda gerceklesirken, nafaka konusu
toplumun giindeminde tartisilmaya devam etmektedir. Bolgesel farkliliklar da dikkat
cekicidir: Tiirkiye ortalamasi binde 2,19 iken, Sanliurfa’da binde 0,93 seviyesindedir. Bu
farklilik, sosyoekonomik kosullarin ve kiiltiirel normlarin bosanma ve nafaka siire¢lerinde
belirleyici rol oynadigini ortaya koymaktadir.



